X Caminata “RUTA DE LAS ERMITAS”

El Club Deportivo Padelante y el Ayuntamiento de Ayerbe organizan la X Caminata RUTA DE
LAS ERMITAS, el proximo domingo 1 de diciembre de 2024.

La salida y la llegada seran en el Polideportivo Everest de Ayerbe.

La caminata tiene dos recorridos, uno 18 Km. Con un desnivel de 335 metros positivos y otro
de 12 Km. con un desnivel de 188 metros positivos, (este recorrido no pasa por san Pablo)

La salida de la caminata de 18Km. se darda alas 09:00 h. y lade 12Km. alas 10:00 h.

NOTAS DE INTERES
El recorrido no es accesible para sillas de ruedas ni carritos con nifios.
Se admiten perros siempre y cuando sus duefios los lleven atados y controlados.
A cada participante se le entregara como obsequio una camiseta y un iman conmemorativo.
La organizacidn dispondra de un servicio de guardarropia.
La prueba estara convenientemente sefializada y estara cubierta tanto por miembros de la
organizacién, como los servicios de Cruz Roja y Proteccion Civil.
Siempre habra que seguir el camino marcado por la organizacién el dia de la caminata.
Alallegada se dispondra de un servicio de duchas.
El coche escoba recogera a los que por cualquier causa no puedan continuar la marcha.
Es obligacion de participante llevar sus desperdicios (latas, papeles, botellas...) hasta los
lugares sefialados por la organizacién.
La organizacién se reserva el derecho de modificar cualquiera de las bases de la Caminata,
suspender o cambiar la fecha, por causas de fuerza mayor.
La organizacién no se hace responsable de los actos ajenos a la prueba que pudieran
producirse durante la misma, asi como los participantes renuncian a cualquier tipo de
indemnizacion por parte de la organizacion.
En ningln caso se devolvera la cuota de inscripcion previamente abonada,
El seguro solo cubre la ruta sefialada por la organizacion.
Si algln inscrito no pudiera acudir el dia de la prueba, podria recoger los regalos en la sede
del Club Deportivo Padelante, llamando previamente al teléfono de inscripcion.

Todo participante, por el hecho de inscribirse, acepta estas normas.

ACREDITACIONES
Las acreditaciones se realizaran en el polideportivo, el domingo 1 de diciembre desde las
07:00 h. a las 08:45 h. para la Caminata de 18Km. y de 07:00h. a 09:45h. para la caminata de
12Km.



AVITUALLAMIENTOS

Desayuno. (de 7:15 a 10:00h.) Polideportivo. Tortas de Ayerbe, café, chocolate y Reposteria celiacos.
Avituallamiento n.21. Km. 7,000. Virgen de Casbas, Bocadillos de jamdn (también para celiacos),
bocadillos de queso para vegetarianos, platanos, mandarinas, agua, bebidas isoténicas, cerveza
(cerveza sin gluten para celiacos), vino y café.

Avituallamiento n.22. Km. 12,000. San Pablo, (solo caminata larga) Frutos secos y agua.

Llegada. Polideportivo, Barra libre de bebidas. Comida a partir de las 14:00 h. (conforme vayan
llegando los caminantes). Ensalada, Fidegiia (paella vegetal para celiacos y vegetarianos), pan (pan

para celiacos), agua, vino, gaseosa, postre y café.

PRECIOS DE INSCRIPCION
El precio de la inscripcion es de 25€ para adultos y de 15€ para nifios hasta 13 afios, (los nifios que
hayan cumplido 14 afios antes de la prueba se les considerara adultos), (los niflos menores de 7 afios
gratis). Los participantes federados pagaran 3 euros menos: 22€ adultos y 12€ nifios, Socios de
Padelante y pefiistas de Ayerbe sera 1 euro menos: 24€ adultos y 14€ nifios. Incluye seguros de
accidente y responsabilidad civil, regalos, avituallamientos, servicios y comida. Si viene con algun
acompafante que no participe en la caminata, pero quiere quedase a desayunar, barra libre y
comer, puede apuntarse en la inscripcion, por 16€ por persona.
- Las plazas estan limitadas a 500 participantes.
- El plazo de inscripcion finaliza el 24 de noviembre o hasta completar el nimero maximo de
participantes.
- Las inscripciones son obligatorios. Se realizaran via pagina Web y/o teléfonos puestos a disposicion
por la organizacion, indicando los datos personales de los participantes.
Los federados al hacer la inscripcion, tendran que indicar que son federados y en la acreditacion
tendran que presentar la tarjeta de federado (original, fotocopia o movil)

Web de inscripciones:

www.cdpadelante.es

Pulsando en la pestafia “Inscribite a nuestras andadas”
- Unicamente para aquellos que no realicen la inscripcién a través de nuestra web, podran
inscribirse PREVIAMENTE en el teléfono 646 719 229 y realizar el ingreso de la cuota en: IBERCAJA
ES77 2085 2057 3203 3019 4671

Correo electronico de la organizacion

c.d.padelante@gmail.com

Servicios y Alojamientos entrando en “ENLACES” - “OFICINA DE TURISMO”


mailto:c.d.padelante@gmail.com

